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Wieder hoch hinaus: Genau wie letztes Jahr werden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer während verschiedenen Etappen an idyllischen Ortschaften vorbei wandern.

Dabei erwarten sie spezielle Highlights. Bildor Philipp Bau, Olivia und Rolf Canal
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Es geht eine Woche lang
über Stock und Rhein
Die Südostschweiz Wandertage sind zurück und winken mit neuen Wanderrouten und
acht erlebnisreichen Tagen in Graubünden und drei weiteren Kantonen.

von Rebekka Walli

Am 26. Juli ist es wie-
der so weit: Bereits
zum fünften Mal
starten die Südost-
schweiz Wandertage.

Dies mit kleinen und teilweise co-
rona-bedingten Änderungen. Statt
zwei Wochen dauern die Wander-
tage dieses Jahr acht Tage, näm-
lich bis am Sonntag, 2. August. Die
Wanderungen wurden von 15 auf
acht reduziert (siehe Beilage) und
die obere Grenze für Teilnehmer
pro Etappe beträgt neu 100, statt
150 Personen. Wie Projektleiter
Andres Hartmann sagt, ist das
eine Massnahme im Rahmen des
Schutzkonzepts, damit sich nicht
zu viele Personen auf engem
Raum befinden. «Sollte der Min-
destabstand trotzdem in einer Si-
tuation oder einem Raum nicht
gewährleistet sein, gilt die Masken-
pflicht», führt Hartmann aus.

Während der Pandemie sei eine
Zeit lang unklar gewesen, ob die
Wanderungen überhaupt stattfin-
den können. «Nach den Lockerun-
gen im Juni wurde uns aber
schnell klar: Die Leute wollen raus
in die Natur», so Hartmann. Er ha-
be auch viele Anfragen von frühe-
ren Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern sowie verschiedenen
Tourismusdestinationen bekom-
men. «Sie alle wollten wissen, ob
die Wandertage stattfinden», sagt
Hartmann. Das tun sie. Sie haben
dieses Jahr zwar planerisch etwas
mehr Aufwand gekostet, laut Hart-

mann wird sich das aber lohnen.
Gratis Tickets für Abonnenten
Auch beim Ticketverkauf machen
sich die Auswirkungen des Coro-
navirus bemerkbar. Tickets kann
man dieses Jahr ausschliesslich
online über den Ticketshop unter
suedostschweiz.ch/wandertage
kaufen. «Damit stellen wir das
Contact Tracing sicher», erklärt
Hartmann. Nur angemeldete Per-

«Wir gehen davon
aus, dass viele
Etappen innert
kürzester Zeit
ausverkauft sein
werden.»
Andres Hartmann
Projektleiter

sonen mit Ticket dürfen an den
Wanderungen teilnehmen.

Abonnenten einer Tageszei-
tung der Somedia können sich be-
reits ab heute Tickets zu allen
Etappen sichern. Dabei erhalten
sie pro Wanderung bis zu zwei
Gratistickets. Nicht-Abonnenten
können ab Mittwoch dann für
zehn Franken pro Wanderung Ti-
ckets ergattern. Der Ticketverkauf
läuft grundsätzlich bis am Abend
vor der jeweiligen Wanderung.
«Wir gehen aber davon aus, dass
viele Etappen innert kürzester
Zeit ausverkauft sein werden»,
sagt Hartmann.

Wer ein Ticket besitzt, für den

sind alle Eintrittskarten, Fahrten
mit Bussen oder der Seilbahn so-
wie eine Mahlzeit während jeder
Etappe inbegriffen. «Die Verpfle-
gung wird von den jeweiligen Tou-
rismusdestinationen in Zusam-
menarbeit mit lokalen Anbietern
bereitgestellt», so Hartmann. Ein-
zig die An- und Rückreise der Teil-
nehmenden ist im Ticket nicht in-
begriffen.
Die pure Natur geniessen
Insgesamt werden bei den acht
Wanderungen rund 70 Kilometer
abgelaufen. Teilnehmerinnen und
Teilnehmer überwinden dabei bis
zu 664 Höhenmeter. Die 2-Seen-
Wanderung von Bad Ragaz über
Pardiel zum Wangser- und Vilter-
sersee ist mit 11,9 Kilometern die
Längste der Etappen.

«Bei jeder Wanderung gibt es
ein Highlight», sagt Hartmann.
Beispielsweise treffen die Wande-
rinnen und Wanderer in der letz-
ten Etappe im Kulturdorf Mulegns
auf Giovanni Netzer, den Gründer
und Leiter des Origen Festivals.
Und bei der Wanderung «Entde-
ckung Rheinquelle» vom Oberalp-
pass zum Tomasee, kann man den
Rhein bis zu seinem Ursprung als
kleine Quelle zurückverfolgen.

«Ein grosses Highlight ist auch
die Kinderwanderung im Riesen-
wald in Elm», so Hartmann.
Guides stünden dort jeweils nur
für Fragen zur Verfügung. Den
Wald könne jede Familie auf eige-
ne Faust erkunden. «Es ist beson-
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ders schön, wenn man sieht, wie
unbeschwert die Kinder mit ihren
Familien die Natur entdecken»,
sagt Hartmann.

Die Natur steht auch bei den
anderen sieben Etappen im Vor-
dergrund und kann in knapp zwei
Wochen in vollen Zügen genossen
werden.


